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Manuel Lopez, rector de la Universidad de Zaragoza, Luisa Fernanda Rudi y Sergio Baches, director del Instituto de Estudios Sijenenses. A?

- Miguel Servet, una parte “muy
relevante” de la historia de Aragon

Expertos analizan en un congreso la figura del humanista de Villanueva de Sijena

EUROPA PRESS

A PRESIDENTA del Go-

bierno de Aragén, Lui-

sa Fernanda Rudi, elogio

ayer al cientifico y huma-
nista aragonés Miguel Sérvet, de
quien subrayé que fue un “ejem-
plo de compromiso” y una perso-
na “dispuesta a arriesgar su vida
por la libertad de expresion” y de
conciencia.

Luisa Fernanda Rudi presidio la
inauguracion, en el Museo de Za-
ragoza, de un Congreso Interna-
cional dedicado al V Centenario
del nacimiento de Miguel Servet,
que se desarrolla bajo el titulo ‘Li-
bertad de conciencia, ciencia y
europeismo’ ayer y hoy, en el Mu-
seo de Zaragozay en la Casa Natal
de Servet en la localidad oscen-
se de Villanueva de Sijena, res-

_pectivamente. En este acto, Rudi
observé que “para todos los ara-

goneses” Miguel Servet es una fi-
gura “de especial significado”, ya
que el humanista, médico y cien-
tifico es “una parte muy relevante
de nuestra historia”, un aragonés
“universal” como también lo son
Francisco de Goya, Santiago Ra-
mon y Cajal o Joaquin Costa, in-
dico.

A Miguel Servet “le toco vivir
en una encrucijada feroz entre el
Renacimiento y la Reforma, una

>Servet es un

aragonés “universal”
como Goya, Ramén y
Cajal o Joaquin Costa

época apasionante, pero dificil
para quien planteod nuevas formas
de relacion entre Dios vy los seres
humanos” y para quien pasé a la
historia como defensor “de la li-
bertad de conciencia, por la que
tanta sangre se ha derramado”.

De hecho, ha continuado Rudi,
el “cruel destino de Servet” hace
que su luz se encienda “alli don-
de una persona esta dispuesta a
arriesgar su vida por la libertad
de expresion” y por la responsa-
bilidad de conciencia, que llevo
a Servet a defender con firmeza
sus principios, como una perso-
na “capaz de aceptar una muer-
te cruel en el siglo XVII antes de
traicionar” sus convicciones si las
considera justas, ha destacado la
presidenta aragonesa.

Tras explicar que la figura de
Servet siempre le llamo la aten-
cion, aprecio que el aragonés es
“un ejemplo de compromiso y

conciencia” y desed que las dos
jornadas de este congreso inter-
nacional sirvan para traer hasta
hoy los valores y pensamiento de
Servet.

Ademas, en el acto de ayer, la
presidenta de Aragon agradecio
la labor del Instituto de Estudios
Sijenenses, que en los tltimos
35 anos “se ha dedicado con pa-
sion” al estudio de la figura de Mi-
guel Servet, con 33 publicaciones
“consagradas” al aragonés.

Valores imprescindibles

El comisario del Congreso Inter-
nacional vy director del Instituto
de Estudios Sijenenses ‘Miguel
Servet’, Sergio Baches, estimd
que los valores que defendio Ser-
vet “son ahora imprescindibles”
y desed que este seminario ayu-
de a difundir la figura del huma-
nista en el quinto centenario de
su nacimiento.

Reiratos de la
naturaleza y
acuarelas
abren
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HUESCA.- El Congreso Interna-
cional dedicado al V Centenario
del nacimiento de Miguel Servet
abre hoy su sequnda jornada en
la Casa Natal del ilustre arago-
nés, con el discurso del alcalde de
Villanueva de Sijena y presidente
de la Comarca de Los Monegros,
Alfonso Salillas,

A continuacion, la profesora de
Derecho Constitucional de la Uni-
versidad de Castilla-La Mancha,
Ana Maria Valero, ofrecera una
conferencia titulada ‘Libertad de
conciencia, neutralidad del Esta-
doyprincipio de laicidad'; alaque
seguira la del Rector de la Uni-
versidad de La Rioja, José Maria
Martinez de Pison, quien hablara
sobre la libertad de conciencia.

Tras una pausa para el café la
jornada se reanudara con una
charla sobre Miguel Servet y Ser-
gio Carletto, como precursores de
conciencia en Europa; y la emi-
sion de la proyeccion del docu-
mental sobre Miguel Servet para
el Siglo XXI.

Por la tarde, a las 16,30 horas,
se celebrara la conferencia de la
profesora visitante, Alicia McNa-
ry, y una mesa redonda en la que
se analizara la teologfa, la liber-
tad de conciencia y la tolerancia.
La clausura del acto serd a las 20

_horas, a cargo de la consejera de
Educacion, Dolores Serrat.

Bajo el titulo ‘Libertad de con-
ciencia, ciencia y europeismo’, el
congreso comenzd ayer viernes
enel Museo de Zaragoza con el es-
treno de una obra musical en ho-
menaje a Miguel Servet, a cargo
de los alumnos del Conservatorio
Superior de Miisica de Aragén.

Durante la jornada, tenia pre-
visto desarrollarse varias con-
ferencias sobre el cientifico e
investigador, para analizar su vi-
sion de la ciencia, la medicina,
la religion y la conciencia, entre
otros temas. Las ponencias con-
tinuardn hoy en la Casa Natal de
Servet en Villanueva de Sijena,
donde la consejera de Educacion,
Universidad, Cultura y Deporte
del Gobierno de Aragon, Dolores
Serrat, clausurard las jornadas a
las 20.00 horas.




Diario del AltoAragén / Sébado, 29 de octubre de 2011

Altoaragon dos | 49

Cultura - Sociedad - Servicios - Comunicacion - Televisidn

r

LU 4

‘Camporrells
acoge hoy
una jornada

: - sobre la

discapacidad

Pagina 56

Actualidad

social del

Alto Aragén

Y prensa rosa

enel Ecos
Paginas 59 a 63

Expertos abogan por unirse para
estudiar las enfermedades raras

Zaragoza acoge la Reunién Nacional de la Sociedad Espaiiola de Hematologia

EFE

ZARAGOZA.- La jefa de Seccion
de Hematologia del Hospital Mi-
guel Servet de Zaragoza, Pilar Gi-
raldo, subrayé ayer la dificultad
due plantea la bisqueda de tra-
tamientos para las enfermeda-

- des raras, por lo que abogé por la
creacion de “biobancos” y el esta-
blecimiento de alianzas entre in-
vestigadores.

Asl lo puso de manifiesto con
motivo de la celebracién en la ca-
pital aragonesa de la LIII Reuni6n
Nacional de la Sociedad Espafio-
la de Hematologia y Hemoterapia
(SEHH) y el XXVII Congreso Na-
cional dela Sociedad Espanola de
Trombosis y Hemostasia (SETH),
de cuyo comité organizador Gi-
raldo es la presidenta.

Las enfermedades raras son
aquellas cuya prevalencia es
menor de 5 personas por cada
100.000 habitantes y, segiin sefia-
16 Giraldo en una nota de pren-
sa, hasta en un 40 % de los casos
pueden pasar desapercibidas o
confundirse con procesos dife-
rentes, de tal manera que su diag-
néstico “puede retrasarse hasta
bien entrada la edad adulta si no
presentan muchos sintomas”,

Patologias metabdlicas de
origen lisosomal, como la en-
fermedad de Gaucher, “son iden-
tificadas por el hematdlogo de
manera fortuita, tras estudiar una
anemia no justificada, un descen-
s0 de plaquetas o un incremento
de tamano en el bazo”, explico.

Al tratarse de patologias que
afectan a diferentes 6rganos del

cuerpo humano, “se requiere la
colaboracién de diferentes espe-
cialistas”, ylo “mds operativo” es
la formacion de equipos multidis-
ciplinares, indicé. El tratamiento
enzimatico sustitutivo del que se
dispone desde hace 20 afios ha
supuesto una gran mejoria de los
sintomas y expectativas de cali-

>Hasta un 40%
de los casos de
enfermedades raras
pasa desapercibido

dad de vida, pero no consigue re-
solver todas las complicaciones
anadidas. Segtin Giraldo, “la buis-
queda de nuevos tratamientos y
la realizacion de ensayos clini-
cos en este tipo de enfermedades
es dificil por los pocos casos que
hay y la enorme variabilidad cli-
nica existente entre ellos”,

Por ello, considera importan-
te que los investigadores dispon-
gande “biobancos” con muestras
bioldgicas de calidad asociadas a
datos clinicos bdsicos, ademads de
establecer alianzas entre los in-
vestigadores de diferentes cen-
tros y paises para promover estos
estudios de la manera mds 4gil
posible, para que el ciudadano
obtenga el madximo beneficio de
los resultados obtenidos en nue-
VOS y mejores tratamientos.
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INVESTIGACION

La Universidad descubre
que una mutacion en el
ADN produce sordera

Humanosy orangutanescom-
parten una mutacion en el
ADN mitocondrial (mtDNA)
que produce sordera, segtin
un hallazgo de la Universi-
dad de Zaragoza, que acaba
de ser publicado en la revista
cientifica Human Molecular
Genetics. Los investigadores
aragoneses han descubierto
que esta alteracién, que en
humanos origina déficit audi-
tivo al interaccionar con de-
terminados antibidticos, en
los orangutanes existe de for-
ma asintématica, es decir, sin
originar patologia, desde ha-
ce mds de 400.000 afios. Los
resultados obtenidos apun-
tan a que en la poblacién
actual podrian existir muta-
ciones genéticas similares de
forma asintomatica y que, en
asociacion con antibidticos,
podrian provocar enferme-
dad. A.P.
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El 25 por ciento de los universitarios
aragoneses no tiene el peso adecuado

La Universidad de
Zaragoza presento ayer
las conclusiones de una
encuesta nutricional

D.A.

HUESCA.- El 25% de la pobla-
cion que integra la comunidad
universitaria no tiene un peso
adecuado, segin se desprende
de la encuesta nutricional rea-
lizada entre marzo y julio de

2011 por la Universidad de Za-
ragoza. Concretamente, el 17 %
padece sobrepeso u obesidad,
mientras que el 7,5% tiene un
peso bajo. Ademds, la encuesta
senala que el 9,5% de la pobla-
cién universitaria estd a menu-
do adietay un 2,5%, siempre.

Este estudio, promovido por
el Vicerrectorado de Ciencias
de la Salud, desvela que, aun-
que el 75% de los alumnos,
profesores y personal de admi-
nistracion y servicios tiene un
peso adecuado, existen casos
preocupantes de infrapeso y
obesidad.

En una muestra de 2.510 per-
sonas y considerando que el In-
dice de Masa Corporal (IMC =
peso/talla2 ) normal estd com-
prendido entre 18,5 y 24,99, se
han hallado casos con un IMC
de 14’17 (delgadez severa) y un
38,74 (obeso tipo I1), desviacio-
nes que se clasifican como ex-
tremas.

A pesar de que la encuesta
revela que el consumo de fru-
tas, carnes y pescado es habi-
tual, también  se observa que
un 30°7% de la poblacién uni-
versitaria consume pasteles
0 bolleria varias veces por se-
mana, mientras que un 21,4%
no lo hace nunca o casi nun-
ca. En cuanto a las golosinas,
seglin la encuesta el consumo
es frecuente en general y muy
frecuente entre las mujeres con
infrapeso.

Recurrir a las denominadas
comidas rapidas o comida de

lata también es un hdbito ex-
tendido entre la comunidad
universitaria. Un 30,7 % la con-
sume varias veces a la sema-
na, mientras que casi el 50 por
ciento come estos productos
entre unay cuatro veces al mes.
Asimismo, mds de 20% come
normalmente fuera de casa, en
colegios mayores, comedores
universitarios, bares o cafete-
rias y el 55% lo hace en casa.

Consumo de carne y frutas
La carne es un alimento habi-
tual entre la poblacién univer-
sitaria, puesto que el 41,4%
la consume diariamente. El
14,5% toma cada dia pesca-
do, un porcentaje que se eleva
hasta el 60,6 % si el consumo se
tiene e cuenta varias veces a la
semana.

El consumo de frutas es tam-
bién habitual entre la comu-
nidad universitaria, el 27% la
come varias veces al dia y tan
soloun 5,4% asegura no comer
fruta nunca o casi nunca. Las
ensaladas y hortalizas forman
igualmente parte de la dieta de
profesores, alumnos y personal
de administracién y servicios y
casi el 40% las toma una vez al
dia.



